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El Camino de Santiago de la Ría de Muros y Noia es una variante del tradicional
Camino de Santiago que se ha ido recuperando y promocionando en los últimos
años. Este camino tiene sus raíces en la Edad Media, cuando los peregrinos llegaban
a Galicia por mar, desembarcando en los puertos de la ría de Muros y Noia para
continuar su peregrinación hacia Santiago de Compostela.

El 15 de diciembre del año 2020, el (1)Cabildo Catedralicio reconoció oficialmente el
Camino de Santiago de la Ría de Muros-Noia como Ruta Jacobea y en igualdad de
condiciones que el resto de los caminos, por lo cual se establece el derecho a la
obtención de la Compostela a los peregrinos que lo realicen.

La aprobación por parte del Cabildo de la Catedral de Santiago, se logró gracias al
esfuerzo en conjunto realizado por los 9 municipios por los que trascurre el itinerario.
Entre ellos, tenemos a Rois junto con Muros, Outes, Noia, Porto do Son, Lousame, Brión,
Ames y Santiago.
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Muros y el Camino de Santiago

¿Cuánto sabes sobre el Camino de Santiago? ¿Cuál fue su origen? ¿Qué rutas conoces?
Habla con tu compañero/a e intercambiad información.

Imagen extraída de: https://caminoriamurosnoia.gal/itinerario/

1  Colegio de clérigos con personalidad jurídica y autoridad normativa, instituido para ayudar al obispo con su
consejo.
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 ¿Qué dos cursiosidades menciona la peregrina sobre esta ruta?1.
 ¿Qué es Pontenafonso? 2.
 ¿Cuál es la característica más destacada del camino que empieza
en Porto do Son?

3.

 ¿Por qué es famoso Portosín?4.
 ¿Qué hace falta para obtener la Compostela si haces esta ruta?5.
 ¿Dónde se encuentran los dos caminos?6.
 ¿Qué productos recomienda la peregrina para probar en Noia?7.
 Señala qué cosas puedes encontrar en el camino entre Noia y
Santiago:

8.

Vamos a ver un vídeo en el que una peregrina nos muestra esta ruta tan especial del
Camino de Santiago. Tras visualizar el vídeo, responde a las preguntas de comprensión.

Playas           Bosques            Castros          Cascadas         Hórreos 
Callejones con nombres curiosos         Un pozo         Un monasterio

Actividades posvisionado 

Muros y el Camino de Santiago

Unidad 1: Página 2Beatriz Uzal Caneiro



3 Aquí tienes algunos de los lugares más interesantes que puedes encontrar en Muros
durante esta ruta:

Santuario Virgen del Camino

Iglesia de San Pedro

Molino de Mareas de Pozo do Cachón

Muros y el Camino de Santiago
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Santuario
Virgen del

Camino

Molino de
Mareas de

Pozo do
Cachón

Iglesia de
San Pedro

Se utilizaba para moler el grano

Es la más antigua de Muros

Su funcionamiento aprovecha el
movimiento de las mareas

Fue un hospital para leprosos

Es un centro de devoción marinera

Existía ya en el s.X

Es de estilo gótico marinero

Hoy en día es un edificio cultural donde
se hacen eventos

Vamos a aprender un poco más sobre estos lugares. Indica en la siguiente tabla a qué
lugares corresponden las siguientes definiciones:

5 Debate tras el vídeo. Vamos a dividirnos en 2 grupos:

Grupo A: discutirá los beneficios del Camino de Santiago para el individuo (ej. crecimiento
personal, espiritualidad).

Grupo B: discutirá los beneficios del Camino de Santiago para la comunidad (ej. economía
local, preservación cultural).

Después, presentaréis vuestros argumentos al resto de la clase.
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6 Vamos a revisar los tiempos verbales del pasado en español a la vez que profundizamos en el
Molino de Mareas de Pozo Cachón de Muros. Lee esta entrada de blog de uno de nuestros
estudiantes que tuvo la oportunidad de visitarlo el año pasado y completa con los verbos en el
tiempo verbal correcto:

Recientemente, _____(1)______ el molino con mis compañeros del curso intensivo en Muros
y _____(2)________ mucho sobre su historia. La guía nos
_____(3)________ detalladamente el proceso de restauración y el funcionamiento del
molino. Me impresionó ver cómo una estructura tan antigua puede seguir funcionando gracias
a la tecnología y el esfuerzo de la comunidad local. Nunca _______(4)_________ nada
similar en mi país. 

El día de la visita _____(5)_____ muy cansada, ya que la noche anterior
_______(6)________ muy tarde. Aun así, _______(7)______ mucha atención y
_____(8)______ notas de todo lo que dijo nuestra guía.

El Molino de Mareas de Pozo del Cachón se encuentra en la localidad de Muros, en la provincia
de A Coruña, Galicia. Este molino es un ejemplo notable de la arquitectura industrial de los siglos
XVIII y XIX. Se utilizaba la fuerza de las mareas para moler el grano, aprovechando el flujo y
reflujo del agua para mover las piedras del molino.

El molino se ______(9)______ en 1812 y _____(10)______ de manera ininterrumpida
hasta principios del siglo XX. Durante este tiempo, los habitantes de la
zona ______(11)______ su grano aquí para convertirlo en harina.
 ________(12)_______ un centro de actividad económica y social muy importante para la
comunidad local. La estructura del molino consistía en una serie de compuertas
que ______(13)________ el paso del agua durante la marea alta y la retenían para su uso
durante la marea baja.

En 1925, el molino ______(14)_______ de funcionar debido a la competencia de los molinos
de viento y los molinos de vapor, que ______(15)_______ más comunes y eficientes. El
molino ______(16)_______ en desuso y fue abandonado durante varias décadas. Sin
embargo, en los años 90, se _______(17)_______ la decisión de restaurarlo y se llevó a
cabo un proyecto de rehabilitación.

El proyecto ______(18)_______ finalizado en 1997, y desde entonces, el Molino de Mareas de
Pozo del Cachón _______(19)________ como un museo y centro de interpretación. Los
visitantes pueden ver cómo funcionaba el molino y aprender sobre la historia de la molienda en
la región. Además, el molino ______(20)________ en un símbolo de la capacidad de la
comunidad para preservar su patrimonio cultural y adaptarse a los cambios tecnológicos.

Tomar (x2)          permitir            traer           aprender           prestar            servir           construir
dejar          convertirse          hacerse          visitar          ver          quedar           funcionar

acostarse          explicar          estar           ser (x2)
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7 Estás haciendo el Camino de Santiago de la Ría de Muros y Noia. Escríbele una postal a un
familiar o amigo/a explicando qué has hecho los últimos días y qué vas a hacer en los
próximos. Recuerda hacer un correcto uso de los tiempos verbales del pasado, del presente y
del futuro.
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Tiempo verbal Formación Uso Marcadores
temporales Ejemplo

Pretérito
Pluscuamperfecto

Haber (imperfecto)
+ participiohabía,
habías, había,
habíamos, habíais,
habían

Acción en el
pasado anterior a
otra acción
también pasada.

antes, ya, nunca
antes, un día
antes, jamás

"Cuando llegué a la fiesta,
ellos ya habían comido."

Pretérito Imperfecto

Verbos -ar: -aba, -
abas, -aba,
-ábamos, -abais, -
aban Verbos -er/-ir:
-ía, -ías, -ía, -íamos,
-íais, -ían

Descripciones en el
pasado, hábitos o
acciones repetidas
en el pasado sin
indicación clara de
inicio o fin

a menudo,
siempre, cada
día, a veces,
normalmente

"Cuando era niño, jugaba al
fútbol todos los días."

Pretérito Indefinido

Verbos -ar: -é, -aste,
-ó, -amos, -asteis, -
aron Verbos -er/-ir:
-í, -iste, -ió, -imos, -
isteis, -ieron

Acciones
puntuales en el
pasado con un
comienzo y un fin
específicos, series
de acciones en
una secuencia
clara.

ayer, el año
pasado, hace
dos días, en 2010

"El año pasado, viajé a
México."

Pretérito Perfecto

Haber (presente) +
participio he, has,
ha, hemos, habéis,
han

Acción pasada
con relevancia en
el presente o en un
período que
incluye el presente,
experiencias en el
pasado

hoy, esta
semana, este
mes, ya, todavía,
alguna vez,
nunca, siempre

"Hoy he terminado mi
tarea."

Muros y el Camino de Santiago

Tiempos pasados
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Ejemplos narrativos con tiempos verbales: 

Pretérito imperfecto: Había una vez un mago que vivía en un castillo escondido en las montañas. 

Pretérito indefinido: Un día, el mago salió a explorar el bosque y encontró una criatura mágica. 

Pretérito perfecto: "Hoy he encontrado una criatura muy peculiar en el bosque", le dijo a su lechuza. 

Pretérito pluscuamperfecto: "Jamás había visto nada igual". El mago se puso a investigar en su vieja

biblioteca y descubrió algo muy interesante...
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